
 
Ufficio Educazione Fisica e Sportiva di Torino 

Via Coazze, 18 -  10138 Torino  tel. 011 4404311  - fax 011 4330465  e-mail: uef.to@usrpiemonte.it
 
 
 
 
                   Torino, 6 aprile 2011 
 
 
Prot. n.3176/P/C32 
Circ. n. 210 
 
 
      AI DIRIGENTI SCOLASTICI DEGLI 
      ISTITUTI COMRENSIVI E  

DIREZIONI DIDATTICHE STATALI 
      E NON STATALI 
      TORINO E PROVINCIA 
      LORO SEDI 
 
 
 
 
Oggetto: Corso informativo per insegnanti, referenti e consulenti tecnici di scienze motorie e 
sportive nella scuola primaria “1,2,3, Minivolley”. 
 
 
   Si trasmette il programma del Corso informativo  “1,2,3 Minivolley” invitando i Dirigenti 
Scolastici a darne ampia comunicazione a tutto il personale interessato. 
 
 
 
       
       IL COORDINATORE DELL’UFFICIO 
       EDUCAZIONE FISICA 
        (Valter Peroni) 
 
 
USR/Uff.Ed.Fisica 
Cristina Ughetto 011/4404325 
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                                                                                                  FFEEDDEERRAAZZIIOONNEE  IITTAALLIIAANNAA  PPAALLLLAAVVOOLLOO  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    
                                                                                                                    SSEETTTTOORREE  SSCCUUOOLLAA  EE  PPRROOMMOOZZIIOONNEE  
 
                                    FFEEDDEERRAAZZIIOONNEE  IITTAALLIIAANNAA  PPAALLLLAAVVOOLLOO 

““11,,22,,33  ……MMiinniivvoolllleeyy!!””  

Programmazione dei corsi di aggiornamento: 
struttura del corso  

(durata, argomenti, aspetti organizzativi)



                                                

  

 
  

 
 
 
CORSO  INFORMATIVO  PER  INSEGNANTI,  REFERENTI  E  CONSULENTI  
TECNICI  DI  SCIENZE  MOTORIE  E  SPORTIVE   NELLA   SCUOLA  PRIMARIA 

“1,2,3 Minivolley” 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                              
                                                                                                                    SSEETTTTOORREE  SSCCUUOOLLAA  EE  PPRROOMMOOZZIIOONNEE  

““11,,22,,33  ……MMiinniivvoolllleeyy!!””  

Periodo di svolgimento:          giovedì  05 maggio ore 13.30-16.30 
                                                   lunedì   09  maggio ore 13.30-16.30 
             mercoledì  11 maggio ore 13.30-16.30 

 
Luogo: Istituto Comprensivo Palmieri (ex Scuola Elementare Vittorio Alfieri di via Palmieri n° 58 -  Torino 
Durata del corso: 3 moduli da 3 ore ( 9 ore) 
Modalità di attuazione: lezioni teorico – pratiche 
Numero Min di Adesioni per corso: 20 Partecipanti 
Numero Max di Adesioni per corso: 50 Partecipanti 
Criteri di scelta: ordine di arrivo delle iscrizioni, dando precedenza ai Referenti dell’Attività Motoria dei singoli Istituti e 
considerando 1 insegnante per Istituto. Qualora ci fossero più iscrizioni rispetto al numero max di 50 iscritti, saranno istituiti 
nuovi corsi di aggiornamento con le modalità che verranno comunicate in seguito. 



                                       

 

 

 
CORSO  INFORMATIVO  PER  INSEGNANTI,  REFERENTI  E  CONSULENTI  TECNICI  DI  SCIENZE  

MOTORIE  E  SPORTIVE   NELLA   SCUOLA  PRIMARIA 
 

 “1,2,3 Minivolley” 
 

PROGRAMMA 

 
• “1,2,3…Minivolley” innovazioni metodologico - didattiche in educazione 

motoria, fisica e sportiva; 1a

giornata • Gli strumenti: il campo (montaggio e utilizzo sue potenzialità), i palloni, il 
materiale didattico (Guida e DVD); 

 
• Utilizzo kit palestra 

 
• La didattica: progressione didattica per l’apprendimento del gioco; 
• Organizzazione dell’attività:  

2a o La programmazione e l’organizzazione della lezione di minivolley 

 

giornata o La metodologia 
o Uso del materiale didattico 

 
 

palestra 
 

• Utilizzo kit 

 
• La didattica: progressione didattica per l’apprendimento dei fondamentali; 3a
• Organizzazione dell’attività  giornata 
• L’educazione motoria e il gioco nella scuola primaria; 
• Osservazione e valutazione degli apprendimenti; 

palestra 
 

• Utilizzo kit 
 

 
• Considerazioni finali e conclusione.  



                                       

 

  

        
 
 

CORSO  INFORMATIVO PER  INSEGNANTI,  REFERENTI  E  CONSULENTI  TECNICI  DI  SCIENZE  
MOTORIE  E  SPORTIVE   NELLA   SCUOLA  PRIMARIA 

1,2,3 Minivolley 
 

SCHEDA  DI  ISCRIZIONE 
(da inviare entro il 30 aprile 2011) 

 
All’Ufficio di Ed. Fisica - U.S.R. di Torino  

e-mail: uef.to@usrpiemonte.it
per informazioni: Segreteria Settore Scuola e Promozione FIPAV TORINO 

Referente: Elena Mbachu 
Martedì  17,00-19,30 
Sabato 09,00-12,00 
Tel.: 011- 8902015 

  

NOME  E COGNOME………………………………………………………………. 
 

 QUALIFICA………………………………………………………………………… 
( docente – referente – consulente -  se altro  specificare ) 

INDIRIZZO  ABITAZIONE……..…………………………………………………… 
 

TEL…………………………………….CELL……………………………………… 

E-MAIL……………………………………………………………………………… 
 
 

SEDE  DI   SERVIZIO  ……………………………………………………………… 
 

 
FIRMA DOCENTE     

 
…………………………………………………….  

 
       FIRMA  DEL  DIRIGENTE  

 TIMBRO  SCUOLA            ……………………………………………….
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