
 

SECONDO LIVELLO GIOVANILE 
  

 
 

CIRCOLARE DI INDIZIONE 
 
 

Integrazione al Corso Allenatore 
di 1^ Grado 

 
 

ISCRIZIONI	  dal	  6	  al	  22	  settembre	  2017	  ore	  12.00	  

 
 

	   	  



	  

FEDERAZIONE	  ITALIANA	  PALLAVOLO	  
CENTRO	  DI	  QUALIFICAZIONE	  TERRITORIALE	  DI	  TORINO	  

Strada	  del	  Meisino,	  19	  -‐	  10032	  TORINO	  
Tel.	  011/890.20.15	  -‐	  fax	  011/890.50.84	  

Orario	  di	  segreteria:	  sabato	  dalle	  09.00	  alle	  13.00	   	  

	  
	  

OBIETTIVI 
Il	   corso	  di	   2^	   LIVELLO	   specializzerà	   attraverso	  12	  moduli	   aggiuntivi	   specifici	   per	   l’attività	   giovanile	   e	   sarà	  
avviato	  con	  un	  numero	  minimo	  di	  15	  iscritti.	  

ISCRIZIONE 
http://fipavtorino.it/booking/index.php	  	   	   	   	  
ISCRIVITI	  AL	  CORSO	  
Entrare	  sul	  portale	  dedicato	  alla	  prenotazione	  Corsi	  FIPAV	  C.P.	  Torino	  	  
	  
	  
Compilare	  integralmente	  il	  modulo	  di	  iscrizione	  on-‐line,	  	  

Stampare	  il	  modulo	  	   	   	  con	  il	  quale	  si	  trasmette	  il	  versamento	  e	  si	  dichiara	  di	  aver	  preso	  visione	  delle	  
norme	  che	  regolano	  il	  Corso.	  
Apporre	  o	  allegare	  il	  versamento/bonifico,	  scrivendo	  a	  chiare	  lettere	  il	  proprio	  NOME	  e	  COGNOME.	  
Inviare	  all’indirizzo	  allenatori@torino.federvolley.it	  quanto	  richiesto.	  	  

CONTRIBUTO 
La	  quota	  di	  iscrizione	  è	  fissata	  in	  €	  250,00	  

MODALITA’ DI VERSAMENTO 
E’	  possibile	  scegliere	  tra:	  
1.	  Versamento	  su	  c/c/p	  n.	  22520100	  intestato	  a	  FIPAV	  COMITATO	  PROVINCIALE	  TORINO.	  	  
2.	  Bonifico	  sul	  c/c/p	  intestato	  a	  FIPAV	  COMITATO	  PROVINCIALE	  TORINO	  	  
codice	  IBAN:	  	  IT35	  D	  01005	  01013	  00000	  0000510	  	  

CERTIFICATO MEDICO 
All’atto	   dell’iscrizione	   è	   necessario	   presentare	   anche	   un	   certificato	   medico	   di	   sana	   e	   robusta	  
costituzione	   in	   corso	   di	   validità,	   nel	   quale	   sia	   specificata	   l’attività	   di	   Pallavolo	   non	   agonistica,	  
rilasciato	   dal	  medico	   curante.	   Per	   gli	   atleti,	   è	   valida	   la	   fotocopia	   dell’idoneità	   sportiva	   agonistica	  
alla	  “PALLAVOLO”	  in	  corso	  di	  validità.	  
Il	  certificato	  medico	  deve	  essere	  consegnato	  inderogabilmente	  entro	  la	  prima	  lezione	  del	  corso.	  

INDEROGABILMENTE ENTRO GIOVEDI’ 21 SETTEMBRE 2017	  

MODALITA’ di SVOLGIMENTO 
Il	  CORSO,	  di	  tipo	  periodico,	  strutturato	  su	  12	  lezioni	  da	  2	  ore	  per	  un	  totale	  di	  24	  ore	  di	  formazione,	  
più	  2	  ore	  d’esame.	  La	  frequenza	  alle	  lezioni	  è	  obbligatoria.	  
Assenze	  consentite:	  	  2	  moduli	  di	  lezione,	  pari	  a	  4	  ore.	  

PERIODO di SVOLGIMENTO 
Il	  CORSO	  si	  svolgerà	  nei	  mesi	  di	  settembre-‐ottobre	  

PRIMA	  LEZIONE:	  	  	  	  	  DOMENICA	  24	  SETTEMBRE	  dalle	  9,00	  alle	  13,00	  	  
presso	  la	  Sede	  FIPAV	  in	  Strada	  del	  Meisino	  19-‐	  Torino	  

 
 
 



	  

FEDERAZIONE	  ITALIANA	  PALLAVOLO	  
CENTRO	  DI	  QUALIFICAZIONE	  TERRITORIALE	  DI	  TORINO	  

Strada	  del	  Meisino,	  19	  -‐	  10032	  TORINO	  
Tel.	  011/890.20.15	  -‐	  fax	  011/890.50.84	  

Orario	  di	  segreteria:	  sabato	  dalle	  09.00	  alle	  13.00	   	  

	  

ABILITAZIONE 
I	  partecipanti	  al	  Corso	  Allenatori	  di	  Primo	  Grado	   -‐	  Secondo	   livello	  giovanile	  che	   risultino	   idonei	  all’esame	  
finale	  	  acquisiscono	  la	  qualifica	  di	  “ALLENATORE	  DI	  PRIMO	  GRADO	  SECONDO	  LIVELLO	  GIOVANILE”	  dopo	  la	  
ratifica	  da	  parte	  del	  Centro	  di	  Qualificazione	  Nazionale,	  con	  decorrenza	  dalla	  data	  dell’esame	  finale.	  

ATTIVITA’ TECNICA CONSENTITA 
	  
L’abilitazione	  di	  “Allenatore	  di	  1^	  Grado	  –	  2^LG”	  consente	  di	  svolgere	  l’attività	  tecnica	  

 di	  Primo	  Allenatore	  nei	  Campionati	  di	  1°,2°	  e	  3°	  Divisione;	  
 di	   Primo	   Allenatore	   nei	   Campionati	   di	   Categoria	   in	   società	   partecipanti	   come	   massimo	  

campionato	  alla	  serie	  B	  Nazionale;	  	  
 di	  Secondo	  Allenatore	  nei	  Campionati	  di	  Serie	  B2,	  C,	  D,	  1D,	  2D,	  3D.	  
 di	   Secondo	   Allenatore	   nei	   Campionati	   di	   Categoria	   in	   società	   partecipanti	   come	   massimo	  

campionato	  alla	  serie	  A	  Nazionale;	  	  
 	  

MANTENIMENTO QUALIFICA 
Negli	   anni	   successivi,	   il	   mantenimento	   della	   qualifica	   di	   “Allenatore	   di	   1^	   Grado	   –	   2^LG”	   è	   subordinata	  
all’obbligo	   di	   frequenza	   annuale,	   fino	   al	   passaggio	   alla	   successiva	   qualifica,	   degli	   aggiornamenti	   tecnici	  
organizzati	  dai	  Comitato	  Regionale	  e/o	  dal	  CQN.	  

IMPORTANTE: 
1. La	  frequenza	  al	  corso	  permettere	  automaticamente	  di	  assolvere	  all’obbligo	  di	  aggiornamento	  

annuale.	  [ES.	  Chi	  frequenta	  il	  corso	  può	  non	  fare	  gli	  aggiornamenti]	  
2. Durante	  la	  fase	  di	  svolgimento	  del	  Corso	  NON	  è	  consentito	  l’espletamento	  delle	  funzioni	  di	  

Allenatore	  nei	  campionati	  della	  categoria	  di	  prossima	  abilitazione.	  
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STRUTTURA DEL CORSO 
Il	  corso	  sarà	  di	  tipo	  Periodico.	  
Il	  calendario	  degli	  impegni	  verrà	  consegnato	  durante	  la	  prima	  lezione.	  
La	  struttura	  del	  corso	  prevede	  12	  lezioni	  da	  2	  ore	  per	  un	  totale	  di	  24	  ore	  così	  suddivise:	  
	  

LEZIONI	  N.	   PIANO	  DI	  STUDI	   ORE	  FREQUENZA	  
3	   Teoria	  e	  Metodologia	  dell’allenamento	   6	  

5	   Didattica	  delle	  Tecniche	  della	  Pallavolo	   10	  

2	   Sistemi	  di	  allenamento	   4	  

2	   Preparazione	  fisica	   4	  

 

 

 

 

ESAME di FINE CORSO 
L’esame	  sarà	  composto	  da:	  

 Prova	  scritta,	  compilazione	  di	  un	  questionario	  a	  risposte	  chiuse;	  
 Colloquio	  finale.	  

La	  valutazione	  finale	  sarà	  espressa	  in	  100/100	  così	  suddivisi:	  
 50/100	  questionario	  a	  risposte	  chiuse	  ;	   	  
 50/100	  Prova	  orale.	  

Il	  punteggio	  minimo	  per	  ottenere	  l’idoneità	  è	  fissato	  in	  60/100.	  
	  
	  

	  
	  

TORINO,	  6	  settembre	  2017	  
Settore	  Tecnico	  Territoriale 


