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L'INTERCETTAZIONE DELLA PALLA

Nella pallavolo [l'utilizzazione di sistemi accelerazione-decelerazione
avviene in correlazione con le traiettorie prodotte dall’attrezzo gioco. Il punto
di contatto con la palla e’ infatti il punto dove si congiungono due traiettorie:
qguella della palla e quella del giocatore. Questa capacita di far coincidere
due traiettorie e in realta un problema di non semplice soluzione motoria
che implica: La capacita di lettura della traiettoria della palla L'adeguamento
spazio-temporale dei movimenti del giocatore.




