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Si conclude il viaggio intrapreso da PVO, in compagnia di Kinder+Sport e del
Professor Pittera, con il “Progetto Scolastico 1,2,3... Minivolley®. |l bilancio di
guesta annata vissuta in palestra a stretto contatto con i bimbi e con la pallavolo
lo abbiamo fatto tracciare direttamente da Carmelo Pittera, grande allenatore
di pallavolo, vero e proprio “deus ex machina” del percorso di apprendimento
intrapreso dai ragazzi delle scuole coinvolte. “L'anno si e concluso con le
manifestazioni e i piccoli tornei disputati nelle scuole - spiega Pittera - Voglio
innanzitutto sottolineare l'ottima organizzazione del Comitato Regionale e
Provinciale, che hanno fornito gli strumenti necessari per permettere la miglior
realizzazione al progetto intrapreso da Kinder + Sport. Sui campi sono stati
codificali i progressi visti in questi anni, oltre al divertimento che | bambini hanno
dimostrato giocando, abbiamo esaminato anche gli aspetti motori abbinati alfe
varie partitelle che venivano disputate”. E i risultati, almeno visivamente, sono
stati evidenti: “Ci sono stali progressi motori positivi, con risvolti molto interes-
sanfi anche sul livello di attenzione nelle ore di studio. Parlando con le maestre, ci
hanno ‘ratificato” il beneficio generale che hanno avuto queste attivita sulla resa
nelle materie curriculari, i bambini erano piu attivi, ma concentrati, piu partecipi’.
Insomma, un vantaggio duplice per tutti: da un lato I'educazione motoria utile per
far crescere persone sane, dall’altra la possibilita di sfogarsi e di rendere meglio
“sui libri”. “Un’esperienza da ripetere: nato per una ricerca particolare per Ferrero,
con Kinder+Sport, ha avuto grandi riscontri direttamente sul campo. Il passaggio
a 3 ore la seftimana di attivita motoria ha portato grandi benefici, hanno creato
una situazione ottimale per avere un attivita motoria curriculare di ottimo livelio.
Sarebbe necessario, da parte dello Stato, un'intervento radicale magari appog-
giandosi ai privati: i bambini ne hanno beneficic e se ne avrebbe un vantaggio
anche per le spese mediche”". Infine i ringraziamenti: “Innanzitutto al Comitato
Regionale Fiemonte e Provinciale di Torino, alla Federazione Italiana Fallavolo,
al gruppo di lavoro di Torine che ha dato tanto perché questo progetto si potesse
realizzare. Naturalmente gran parte del merito va a Kinder+Sport, ma non dobbi-
amo dimenticare I'lstituto di Medicina dello Sport di Torino, it M.LU.R.: tutti hanno
lavarato bene per prospettiva futuribile”.




